® Vendredi 27 de 9h30 a 12h30 / Atelier participatif en petit groupe :
Identifier les raisons qui se cachent derriére la reconversion.
Animé par : Elisabeth Tancray de Proavanir coaching
Salle Saunier - Saint-Julien-de-Concelles

OCTOBRE

& Jeudi 3 de 12h a 13h30 / Table ronde : Devenez Conseillér(e) : une
opportunité pour trouver un emploi ou engager une reconversion
professionnelle.

Animé par : Emmanuelle Leroux
Cap Nature - Saint-Julien-de-Concelles

0GRAMM
JUN

& Mardi 11 de 13h30 a 16h / Conférence & Job dating : Les métiers de
I'emploi a domicile & 'accompagnement des salariés.
Animé par : FEPEM
Médiatheque - Vallet

& Mardi 18 de 9h30 a 12h30 / Coaching : «Valoriser ses atouts.
Animé par : Elisabeth Tancray de Proavanir coaching.
Salle des mariages - Le Loroux-Bottereau.

€ Lundi 7 de 13h30 a 17h / Formation : Le look de I'emploi pour comprendre
importance de I'image et de la communication non verbale et reprendre
confiance en soi.
Animé par : Delphine Sorin d'INDIGO
Salle des sociétés - Le Landreau

& Vendredi 28 de 13h a 14h / Conférence : Les clés de la reconversion
professionnelle.
Animé par : Stéphanie Baroteaux du Fongécif
Médiatheque - Vallet

OEPTEMBRE

& Lundi 9 de 9h a 12h / Simulation d’entretiens individuels : Rendez-vous
1h / personne. Préparez, échangez et validez avec un professionnel de
I'entreprise.

Animé par : Escalade Entreprise
Salle de permanence -Communauté de communes Sévre & Loire -
Divatte-sur-Loire

& Mardi 8 de 12h30 a 13h30 / Conférence : Les clés de la reconversion
professionnelle.
Animé par : Stéphanie Baroteaux du Fongécif
Salle F.Praud - Le Loroux-Bottereau

& Mercredi 9 de 9h a 12h / Simulation d’entretiens individuels : Rendez-
vous 1 h/ personne). Préparez, échangez et validez avec un professionnel
de l'entreprise.

Animé par : Daniel Robin

. L Communauté de communes Sévre & Loire - Vallet
& Lundi 16 de 9h a 12h / Atelier participatif : Les enjeux d'une bonne

alimentation et des outils simples pour relacher les tensions inutiles et
récupérer de maniere plus efficaces.

Animé par : Julie Eveno Gruau - Coach Diététique et sport

Cap Nature - Saint-Julien-de-Concelles

@ Vendredi 18 a partir de 12h / Atelier individuel : Changer de métier / 2¢me
session d'accompagnement.
Animé par : Stéphanie Baroteaux du Fongécif
Communauté de communes Sévre & Loire - Divatte-sur-Loire

NOVEMBRE

‘ Mardi 5 de 9h30 a 12h30 / Atelier en petit groupe : Coaching «Confiance
en soi».

@ Jeudi 19 de 9h30 a 12h / Conférence : Les compétences demandées sur le
secteur Sud Loire. ,
Animé par : Sandy Jurion de l'agence Proman
Mairie - La Chapelle-Heulin

€ Vendredi 20 a partir de 12h / Atelier individuel : Changer de métier /14

session d'accompagnement.
Animé par : Stéphanie Baroteaux du Fongécif
Communauté de communes Sévre & Loire - Divatte-sur-Loire

Animeé par : Elisabeth Tancray de Proavanir coaching
Salle des sociétés - Le Landreau



@ Mercredi 6 de 9h a 12h / Simulation d'entretiens individuels : Rendez-
vous 1 h / personne. Préparez, échangez et validez avec un professionnel
de I'entreprise.

Animé par : Escalade Entreprise
Communauté de communes Sevre & Loire - Vallet

@ Vendredi 15 a partir de 12h / Atelier individuel : Changer de métier /
3¢mesession d'accompagnement.
Animé par : Stéphanie Baroteaux du Fongécif
Communauté de communes Sévre & Loire - Divatte-sur-Loire

DECEMBRE

& Lundi 9 de 9h a 12h / Simulation d’entretiens individuels : Rendez-vous
1h / personne. Préparez, échangez et validez avec un professionnel de
I'entreprise.

Animé par : Daniel Robin
Communauté de communes Sévre & Loire -Divatte-sur-Loire

® Vendredi 20 de 13h a 17h / Atelier participatif : Aider les salariés & mieux
gérer leurs émotions et accroitre leur efficacité professionnelle.
Animé par : Anne Dal Degan de Bicool@work
Salle F.Praud - Le Loroux-Bottereau

PENSET A VOUS INSCRIRE,

CERTAINS ATELIERS ONT DES PLACES LIMITEES.

0251719213
emploi@cc-sevreloire.fr
sur le site internet : lentrainante.cc-sevreloire.fr (3 compter du 25 juin 2019).
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Avec la participation des 11 communes de la Communauté de communes Sévre & Loire




